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ASPECTOS GENERALES:

Lugar de realizacion: Instituto de la Mano; Hospital Universitario General de
Cataluia

Direccién: C/ Pedro i Pons, 1. CP: 08195 Sant Cugat del Vallés Barcelona

Tel: 0034 — 629 856 232

E-mail: fellowship@institutdelama.com

Pagina Web: https://institutdelama.com/

RESPONSABLE DOCENTE:

Cuerpo Directivo y Docente:
e Director de Unidad: Dr. Sergi Barrera Ochoa
e Director Académico: Dr. Sergi Barrera Ochoa
e Coordinadora de la Unidad: Marta Bella
e Adjuntos Asociados en la Unidad:
o Dr. Gustavo Luis Sosa
» Responsable del area de ecografia musculoesquelética
» Responsable del area de medicina deportiva y terapias
biolégicas
o Dr. Gerardo Méndez Sanchez
o Dra. Esther Mora Solé
o Eduard Font Junyent

» Responsable del area de terapia de la mano y ferulizacion
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PROGRAMA DE FELLOWSHIP EN CIRUGIA DE LA MANO, MUNECA, CODO
Y MICROCIRUGIA.

Duracion: 6 meses (semestral) a maximo 12 meses (anual)
Estrategia metodoldgica: Presencial de tiempo completo por modulos de
mafana y tarde (variable de acuerdo con las necesidades del servicio).

Asistentes: Podran coincidir 3 visitantes como maximo.

Distribucion de asistentes:

2 Fellow anual (enero a diciembre): Seran los coordinadores

principales de los fellows y rotantes que coincidan durante su estancia

- 2 Fellow semestrales en 2 periodos (1° de enero a junio y el 2° de julio
a diciembre).

- 1 Rotante trimestral en 4 periodos (enero-marzo) (abril-junio) (julio-

septiembre) (octubre-diciembre)

- 1 Rotante mensual o bimensual durante el afio

Requisitos de admisién:
1. Especialistas en Cirugia Ortopédica y Traumatologia, Cirugia plastica o
Residentes de 2° a 5° afio que deseen ampliar sus conocimientos.
2. Estancia minima 1 mes (se valoran positivamente las estancias mas
largas)
3. Los postulantes deberan enviar una solicitud personalmente o por correo
avalada por el jefe del servicio u otra autoridad de la institucién, debiendo

incluir:

e Un CV actualizado destacando: 1) Rotaciones previas en centros
especializados en Cirugia de Mano o extremidad superior; 2)
Experiencia previa en Cirugia de Mano y extremidad superior; 3)
Articulos publicados en revistas indexadas en Pubmed; 4)
Presentaciones en cursos y congresos sobre patologia de
extremidad superior.

e Una carta de motivacion para solicitar la estancia o el fellowship.
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e Una carta de recomendaciéon de un especialista de Cirugia de
Mano o extremidad superior que valide los conocimientos y
aptitudes.

e La aceptacion se evaluara segun antecedentes y entrevista
personal.

e Deberan devolver firmado con los requisitos de admision un
documento de consentimiento conforme se esta dispuesto a ceder
sus datos y alguna foto personal para la difusion de la imagen

corporativa en nuestra web y redes sociales.
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ASPECTOS ESPECIFICOS.

Justificacion de la pasantia:

La unidad posee una estructura formativa que actia como instrumento de
transmision y divulgaciéon del conocimiento e investigacion a nivel internacional.
También difunde los resultados de su investigacién, asi como sus avances en el
conocimiento de la mano, mufieca, codo y microcirugia a través de su actividad
docente interna y en servicio de la unidad, sus residentes y Fellowships, ademas
de la organizacion y participacion en congresos y sus publicaciones. Con ello
contribuyen al conocimiento y aprendizaje cientifico-médico desde la formacion
en ciencias basicas como la anatomia, hasta técnicas quirargicas avanzadas en
extremidad superior.

Existe actualmente un interés en el cuidado integral de la mano, tanto quirdrgico
como no quirdrgico, al igual que un renovado respeto por esta estructura de
sostén, equilibrio, locomocion/sensibilidad, y una creciente preocupacion por las
catastroficas secuelas producidas por la alteraciéon de una o mas de estas
funciones. Por esta razon se hace necesario un entrenamiento especial para el
cirujano que profundice con precision las relaciones anatomicas entre los tejidos
blandos y componentes 0seos de la mano, facilitando asi, la comprension de los
fundamentos biomecanicos, que explican sus funciones vitales de sostén y
locomocion.

Existe un alto niumero de pacientes con patologia de mano traumatica y no
traumatica, siendo una de las afecciones mas frecuentes e incapacitantes, como
resultado de los accidentes laborales, patologias ocupacionales, accidentes de
transito y traumatismos en general; ademas de las patologias congénitas y de
origen no traumatico.

La pasantia en cirugia de mano y miembro superior proporciona gran capacidad
de andlisis clinico, habilidad en procedimientos quirdrgicos, excelente

interrelacion médico-paciente y gran espiritu e interés investigativo.
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Carga horaria:

De lunes a viernes de 8:00 a 22:00 horas (Puede variar de acuerdo con las
necesidades del servicio).

- Lunes a domingo 8.00 am. Pase de planta de hospitalizacion:
Previamente al inicio de las consultas y/o quiréfanos de mafiana, los
rotantes en conjunto con los adjuntos, hacen el pase de planta de
pacientes hospitalizados por nuestra unidad.

- Journal Club de la unidad: Los rotantes y fellows haran una revisién de un
articulo cientifico de actualizaciéon para su discusioén con el equipo de
adjuntos del servicio de la Unidad de Cirugia de Mano, Codo y
Microcirugia.

- Sesion de programacion quirdrgica: Los rotantes/residentes haran una
presentacion de la programaciéon quirdrgica de la semana en curso y se
comentara brevemente algun caso clinico haciendo énfasis con una
publicacién actualizada sobre el tema.

- Sébados y/o Domingos: Pase de planta los sabados y/o domingos en caso
de tener pacientes ingresados, donde se coordinaran entre los rotantes,
fellows y residentes, ademas de cirugias de urgencias (reimplantes,

colgajos, entre otros).

Metodologia:
La pasantia tiene una duracién de 6 a 12 meses a tiempo completo, con una
carga horaria variable, de las cuales el 80% son actividades practicas y el 20%

actividades tedricas/académicas.

e Actividad practica:
Participacion activa en cirugias programadas, consultorios externos, ecografias,

medicina regenerativa, curas postoperatorias y urgencias.
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Actividad tedrica:

1. Participacion activa en sesiones de actualizacion bibliografica semanal,
donde se discute un caso clinico, una técnica quirdrgica o un
trabajo/publicacion actualizado de patologia del miembro superior

2. Participacion de una sesién semanal de programacion quirdrgica de las
intervenciones de la semana en curso donde se discuten las patologias,
las técnicas quirurgicas, las indicaciones y se discuten casos problema.

3. Presentacién y discusion semanal de una publicacion en revistas
internacionales, sobre temas de actualizacion o revisiones cientificas

4. Realizacion y colaboracion de al menos un trabajo cientifico en
colaboracion con los instructores de la unidad para ser
presentado/publicado en las revistas y/o entidades cientificas nacionales
o internacionales.

5. Actualizacion del sistema de base de datos de la Unidad de Cirugia de
Mano, Mufieca, Codo y Microcirugia, para la futura realizacion de trabajos
cientificos, con informacion que puede estar a disponibilidad de los

rotantes y residentes para trabajos multicéntricos y colaboraciones.

e Evaluacion:
Los pasantes seran guiados por los instructores en la lectura de temas
especificos, pudiendo contar con la biblioteca y material especifico con el que se
cuenta en la Institucion. Al finalizar la rotacion se entregara un diploma con el
reconocimiento de su estancia en nuestro centro, ademas de una carta
personalizada de acuerdo con las actitudes y tareas desempeiadas por el

rotante en nuestro centro, si precisa.

Recursos generales de la pasantia:
Para el entrenamiento de los pasantes, la institucion ofrece una serie de recursos
humanos y técnicos en cada una de sus dependencias. Entre dichos recursos
encontramos:

e Planta fisica:
Se cuenta con instalaciones de consultorios, quirdfanos, sala de yesos,

radiologia y salon para desarrollar las sesiones clinicas y cientificas.
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e Biblioteca:
La clinica cuenta con libros y revistas actuales especializadas en cirugia de la
mano y del miembro superior. Ademas, se les proporcionara a los rotantes,
articulos de actualizacion para las sesiones clinicas y de programacion
quirdrgica.

e Ordenadores:
Se cuenta con sistema de internet en toda la clinica, con acceso a las bases de

datos cientificos, ademas de libros digitales de consulta.
DESCRIPCION DEL PLAN DE ESTUDIOS.

Ciencias Basicas:
Dentro de este modulo el pasante tiene como objetivos especificos conocer:

e Laembriologiay conformacién de las articulaciones, grupos neurolégicos,
composicion, funcion y cicatrizacion.

e Ligamentos articulares, fuerzas y movimientos que los afectan.

e Fisiologia muscular, del cartilago articular y de la sinovial.

e Técnicas radiolégicas de evaluacion, escalas de evaluacién clinica
internacionalmente reconocidas.

e Evaluacién semiolégica de los diferentes articulaciones y segmentos
corporales, alteraciones patologicas; sus causas desencadenantes y
diferentes tratamientos.

e Reconocimiento de las diferentes técnicas anestésicas.

e Diferentes tipos de instrumental para cada patologia.

e Principios de osteosintesis estable, conocimiento del instrumental y
elementos de fijacion para cirugia de la mano y el miembro superior.

e Reconocimiento de las infecciones, las generalidades, infecciones agudas
y cronicas de tejidos blandos y 6seos, gérmenes mas frecuentes, manejo
antibidtico y quirargico, complicaciones y secuelas.

e Reconocimiento y clasificacion de las diferentes fracturas abiertas que

comprometan el miembro superior; de los diferentes problemas de
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cobertura cutanea, los tipos y variedades de procedimientos quirdrgicos
para la cobertura cutanea y los diferentes métodos de inmovilizacion y
sistemas de férulas dinamicas y estaticos para las diferentes patologias
de la mano y miembro superior.

e Anatomia topografica de la mano y el miembro superior.

e Anatomia neurolégica de la mano y el miembro superior.

e Fisiopatologia y biomecénica de las articulaciones del miembro superior y
su examen clinico.

e Biomecanica de las articulaciones de mano, mufieca y el codo.

e Biomecanica de la articulacion de la mufieca, musculo, cartilago y
sinovial; estructura, composicion funcién, lesiones y tratamiento.

e Evaluacién radiolégica de los problemas de las articulaciones del miembro
superior y los segmentos corporales que lo conforman.

e Evaluacion clinica de resultados. Como medir el éxito en una intervencion
quirdrgica.

e Semiolégica topografica y especializada del miembro superior (codo,
mufieca y mano).

e Sindrome de dolor regional complejo, su tratamiento y manejo en conjunto
con Equipo de Clinica del Dolor.

e Principios de osteosintesis en mano y miembro superior.

¢ Principios de anestesia del miembro superior y de la mano.

e Instrumental quirdrgico (se programaran sesiones de practica y
reconocimiento/utilizacién del material quirargico con las diferentes casas
comerciales asociadas a la Unidad de Cirugia de Mano, Mufieca, Codo y
Microcirugia).

e Infecciones de la mano y el miembro superior.

e Fracturas abiertas.

e Cobertura cutanea.

e Férulas y métodos de inmovilizacion de la mano y el miembro superior.
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Traumatologia del Brazo y Codo:

Dentro de este mddulo el rotante tiene como objetivos especificos conocer:

Fracturas del tercio medio de la clavicula y el tercio distal.

Fracturas de la diafisis del humero y sus posibles complicaciones.
Fracturas distales del humero en poblacién pediatrica y adultos.
Fracturas que comprometen la articulacion del codo (Humero distal,
olécranon, cupula radial).

Reconocimiento de las lesiones ligamentarias que comprometen el codo

y sus clasificaciones.

Cirugia Reconstructiva del Codo:

Dentro de este médulo el rotante tiene como objetivos especificos:

Conocer las diferentes técnicas de estabilizacion del codo abiertas y
artroscoépicas, los diferentes instrumentales y elementos de estabilizacion.
Conocer y diagnosticar las causas de la artrofibrosis en codo y como
prevenirlas.

Técnicas del reemplazo total primario de codo y sus indicaciones.
Correccion de deformidades angulares del codo.

Aprender a reconocer y diagnosticar precozmente las infecciones en los
reemplazos articulares y su tratamiento.

Revisar las patologias menos frecuentes en el codo que sirven de
diagnostico diferencial en el tratamiento final de las afecciones de la
articulacion.

Conocer la técnica artroscopica de codo y los multiples procedimientos
que se pueden realizar.

Aprender las técnicas de estabilizacion del codo.

Mufieca y Mano Traumatica:

Dentro de este médulo el rotante tiene como objetivos especificos:

Reconocimiento y clasificacion de las fracturas diafisarias del radio y el
cubito, sus diferentes variantes.

Fracturas distales del radio y el cubito.

Hospital Universitari General de Catalunya
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Conocer las multiples opciones de manejo para las fracturas de radio y

cubito tanto diafisarias como distales.

e Reconocimiento y clasificacion de las fracturas del escafoides y del carpo.

e Luxo-fracturas que comprometan las articulaciones radio-cubital proximal
y distal, radiocarpiana, del carpo, carpometacarpiana e interfalangicas;
fracturas de los metacarpianos y fracturas de las falanges.

e Reconocimiento y clasificacion de las lesiones ligamentarias
radiocubitales, radiocarpianas, intercarpianas, mediocarpianas,
metacarpofalangicas e interfalangicas.

e Lesiones que comprometen las puntas de dedo y el lecho ungueal.

e Fracturas abiertas que comprometan el antebrazo y la mano.

e Diferentes problemas de cobertura cutanea, los tipos y variedades de
procedimientos quirudrgicos para el cubrimiento cutaneo.

e Reconocimiento y evaluacion de las diferentes lesiones del plexo braquial,
las técnicas quirargicas, rehabilitacion y secuelas; diferentes lesiones de
nervio periférico, técnicas quirdrgicas, microcirugia, rehabilitacion vy
secuelas.

e Reconocimiento e interpretacion de las diferentes técnicas de
electrodiagndéstico para la evaluacion de las lesiones neurologicas de la
mano y el miembro superior.

e Reconocimiento y evaluacion de las diferentes lesiones tendinosas, su

anatomia topografica, biomecéanica y cicatrizacion, mecanismos de lesion

y métodos de tratamiento y rehabilitacion

Cirugia Reconstructiva de la Mano Traumatica:
Dentro de este médulo el rotante tiene como objetivos especificos:
e Reconocimiento de los diferentes tipos de artroplastia y artrodesis de las
grandes y pequeiias articulaciones de la mano y miembro superior.
e Técnicas quirargicas, alternativas quirdrgicas, sus indicaciones vy
contraindicaciones.
e Indicaciones de reimplante de segmentos amputados, su técnica

quirargica, manejo pre y postoperatorio, rehabilitacion y secuelas.
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Técnicas de correccidn de consolidaciones viciosas del radio distal,

alternativas quirdrgicas; alteracion de las articulaciones radiocubital distal

y cubitocarpiana.

e Reconocimiento y clasificacion de la no unidn del escafoides, etiologia y
factores predisponentes, diagndstico, tratamiento inicial, vias de abordaje
y métodos de tratamiento. Ademas de reconocer el instrumental
especifico, las vias de abordaje, exploracion artroscépica, indicaciones y
contraindicaciones.

e Fisiopatologia y clasificacion de las inestabilidades del carpo, tratamiento
primario, cirugias paliativas, rehabilitacion y complicaciones.

e Evaluacién de las diferentes lesiones tardias del plexo braquial y de nervio
periférico, técnicas quirdrgicas, microcirugia, rehabilitacién y secuelas.

e Diferentes lesiones tardias de los tendones de la mano, técnicas

quirdrgicas, microcirugia, rehabilitacion y secuelas.

Mano no Traumatica:
Dentro de este modulo el pasante tiene como objetivos especificos:

e Reconocimiento y clasificacion de las diferentes alteraciones congénitas
de la mano, la embriologia, la etiologia, factores relacionados,
clasificacion, genética, incidencia, anatomia patolégica y métodos de
tratamiento; patologia, consideraciones del paciente, compromiso de
tejidos blandos y éseos, técnicas quirargicas de tejidos blandos y 6seos,
artroplastias y sus indicaciones, complicaciones, rehabilitacion y
secuelas.

e Reconocimiento y clasificacién de la patologia, anatomia normal de la
fascia palmar, etiologia, factores asociados, historia natural, métodos de
tratamiento conservador y quirtrgico, complicaciones y secuelas.

e Diferentes sindromes nerviosos compresivos del miembro superior,
fisiopatologia, identificacion de los sitios de atrapamiento, métodos

diagndsticos y tratamiento conservador y quirdrgico.
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Reconocimiento y clasificacion de las diferentes lesiones tumorales
benignas y malignas que comprometen la mano, indicaciones de
tratamiento, complicaciones y secuelas.

Reconocimiento de la patologia degenerativas que afectan las
articulaciones de la mano, técnicas quirargicas para la restauraciéon de la
articulacion trapeciometacarpiana y STT mediante artroplastias con
préotesis, sistemas de suspension y/o artrodesis, indicaciones de
tratamiento, complicaciones y secuelas.

Estudio y reconocimiento del sindrome compartimental crénico de
antebrazo, pruebas diagndsticas y exploracion clinica del paciente,
técnica quirdrgica para su tratamiento, indicaciones, complicaciones y

secuelas.

Ecografia Musculo Esquelética

1. Conceptos de ecografia

Concepto de ultrasonidos y bases de la ecografia.

Componentes y manejo del equipo de ecografia.

Ajuste de imagen y artefactos en ecografia del aparato locomotor.
Efecto Doppler y otras aplicaciones técnicas.

Nomenclatura basica de la ecografia.

Protocolo de una correcta exploracion.

2. Anatomia del masculo y tendon

Exploracién ecografica del masculo.
Exploracion ecogréfica del tendon.

Exploracién ecografica de los ligamentos.

3. Articulacién del hombro

Exploracién anatomica ecogréfica del hombro

Patologia del hombro

4. Anatomia del codo

Exploracion anatémica ecografica del codo

Patologia del codo

Hospital Universitari General de Catalunya
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5. Anatomia de la mufieca y mano

Exploracion anatomica ecografica de la mufieca

Exploracién anatomica ecogréfica de la mano

Patologia de la mufieca y mano

6. Infiltraciones Ecoguiadas
. Musculares

. Ligamentaria

. Tendinosas

. Articulares

Ferulizacion

1. Contenidos:
Férula de muiieca
Férula de intrinseco plus
Férula de pulgar

Férulas para lesiones de dedos

Férula para Dupuytren
Férula Reposo palmar

Férula para reparaciones del Fibrocartilago triangular

2. Objetivos:
El alumno debe conocer las diferentes férulas y sus utilidades para su correcta

prescripcion.

3. Actividad:
Observar la realizacion de cada una de las férulas. Colaborar en la decision de

cual se las posibilidades en ferulaje es mas idénea para cada caso.

Rehabilitacion
1. Contenidos:
Conocer los objetivos de rehabilitacion prequirdrgica.

Conocer las técnicas de rehabilitacion postquirtrgicas en fase precoz
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Conocer las técnicas de rehabilitacién postquirtrgicas en fase tardia

Conocer las técnicas de rehabilitacion sensitiva

2. Objetivos:
El alumno debe conocer las diferentes técnicas y objetivos que se usaran y
tendrdn en cuenta en la rehabilitacion de pacientes a los cuales se practica

cualquier tipo de cirugia de mano.

3. Actividad:
Asistencia a sesiones de rehabilitacion.
Participara en las sesiones, exploracion, decision de tratamiento y tratamiento

de pacientes en proceso de rehabilitacion.
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PERSONAL MEDICO/QUIRURGICO ESPECIFICO:

DR. SERGI BARRERA OCHOA.
N° Colegiado: 42933

Director de la Unidad de Mano, Codo y Microcirugia.

Cirujano ortopédico y traumatélogo
Titulo Europeo Cirugia Mano FESSH 2018
El Dr. Sergi Barrera Ochoa es el Director del Instituto de la

Mano (Unidad de Mano, codo y microcirugia) en el prestigioso “Hospital
Universitario General de Catalufia”.

La Unidad estad formada por un equipo de cirujanos que abordan todas las
afecciones de mano y codo ya sean de caracter quirdrgico o no quirdrgico, desde

la infancia hasta la edad adulta.

Se licenci6 en Medicina y Cirugia por la Universidad de Barcelona. Se
especializo posteriormente en Cirugia ortopédica y traumatologia en el Hospital
Universitario Vall d’Hebron y paralelamente, se doctoré en Cirugia por la
Universidad Autonoma de Barcelona. A lo largo de estos afios el Dr. Barrera
Ochoa, ha compaginado su actividad laboral como director adjunto en la unidad
de icatMa del “Hospital Universitario Dexeus” y el “Hospital San Joan de
Déu” con la formacién continuada en microcirugia realizando estancias en
diversos hospitales: Mutua Montafiesa (Santander) con el Dr. Francisco del
Pifal., Service de Chirurgie Orthopedique et Traumatologie, Hospital de
Hautepierre. Prof. F. Bonnomet. Dr. G. Taglang. (Strasbourg. Francia) y Unidad
de Cirugia de la Mano y Microcirugia FREMAP (Madrid).

En la actualidad, compagina su actividad profesional y asistencial con la
investigadora, y la participacién y asistencia a conferencias y congresos. Su

faceta investigadora, le ha llevado a publicar 70 articulos (link PUBMED).

Ademas, es codirector de la Escuela Iberoamericana de Microcirugia (EIAM), en
el que se han realizado mas de 15 ediciones del “Curso de Colgajos Basicos

para que un Traumatdlogo Sobreviva”.
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Participa como miembro del comité editorial y revisor de la revista “Microsurgery”
y revisor de multiples revistas JHS Eu, Injury, RICMA, RECOT... Ademas, es el

director de redes sociales de la Revista RICMA.

Especialidades que atiende: Cirugia ortopédica y traumatologia pediatrica,
Microcirugia, mano congénita, artroscopia mufieca, artroscopia de codo, cirugia
pediatrica, cirugia mano, cirugia codo, microcirugia, mano congénita, sindrome
del tanel carpiano, rizartrosis, epicondilitis, codo del tenista, cirugia de fractura-
luxaciéon de la base del primer metacarpiano.

Idiomas: Castellano, catalan e inglés.

DR. GERARDO JOSE MENDEZ SANCHEZ
N° Colegiado: 47224

Unidad de Mano, Codo y Microcirugia. Especialista en

Cirugia Ortopédica y Traumatologia.

Coordinador de Fellowship y rotantes externos.

El Dr. Gerardo José Méndez es especialista en Cirugia Ortopédica y
Traumatologia, en la Unidad de Mano, codo y microcirugia en el prestigioso

Hospital Universitario General de Cataluiia.

El Dr. Gerardo José Méndez, se licencié en Medicina en la Universidad Central
de Venezuela, en la Escuela de Medicina “José Maria Vargas”, Caracas
(Venezuela) en 2008, posteriormente homologo el titulo en Espafia y, en 2016
se especializé en Cirugia Ortopédica y Traumatologia en la Universitat
Auténoma de Barcelona, realizando el MIR en el Hospital Universitari Vall
D Hebron.

Obtuvo la titulacion oficial de Experto en Microcirugia (Mutua Sabadellenca) vy,
actualmente, estd cursando el doctorado en la Universidad Autbnoma de
Barcelona (UAB).
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En la actualidad, compagina su actividad profesional y asistencial con la
investigadora, y la participacion y asistencia a conferencias y congresos.

Su faceta investigadora, le ha llevado a publicar 5 articulos indexados
relacionados con la cirugia ortopédica y traumatologia.

Idiomas: Castellano, catalan e inglés.

DR. GUSTAVO LUIS SOSA
N° Colegiado: 47790

Unidad de Mano, Codo y Microcirugia. Especialista

medico Deportivo (MIR) y Traumatologo (UNAF). \

.

El Dr. Gustavo Luis Sosa es especialista en Medicina Deportiva, en la Unidad de
Mano, codo y microcirugia en el prestigioso Hospital Universitario General de

Cataluiia.

El Dr. Gustavo Luis Sosa, se licencio en la Universidad Nacional del Nordeste en
Corrientes, Argentina en 2006, donde también se estuvo formando en Ortopedia
y Traumatologia Pediatrica. Posteriormente homologé el titulo en Espafia y, en
2016 se especializo en Medicina de la Educacion Fisica y el Deporte en la
Universidad de Barcelona. Ha realizado varios cursos de Ecografia

Musculoesquelética.

En la actualidad, compagina su actividad profesional y asistencial con la
investigadora, y la participacion y asistencia a conferencias y congresos.

Su faceta investigadora, le ha llevado a publicar 2 articulos indexados
relacionados con la cirugia ortopédica y traumatologia.

Idiomas: Castellano, catalan e inglés.

DRA. ESTER MORA SOLE
N° Colegiado: 52335
Unidad de Mano, Codo y Microcirugia. Especialista en

Cirugiay Traumatologia.
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La Dra. Ester Mora Solé es especialista en Cirugia Ortopédica y Traumatologia,
en la Unidad de Mano, codo y microcirugia en el prestigioso Hospital
Universitario General de Catalufia.

La Dra. Ester Mora Solé, se licencié en Medicina y Cirugia en la Universidad
Auténoma de Barcelona en 2015. Es experta en Anatomia Quirargica y tiene un

Master en Medicina Evaluadora y Peritaje Médico.

En la actualidad, compagina su actividad profesional y asistencial con la
investigadora, y la participacion y asistencia a conferencias y congresos.

Su faceta investigadora, le ha llevado a publicar 2 articulos indexados
relacionados con la cirugia ortopédica y traumatologia.

Idiomas: Castellano, catalan e inglés.

FISIOTERAPEUTA EDUARD FONT JUNYE

Eduard Font Junyé es fisioterapeuta en la Unidad de Mano, codo

y microcirugia en el prestigioso Hospital Universitario General

de Cataluia.

Eduard Font Junyé se licencié en Fisioterapia en la Universitat Autbnoma de
Barcelona en 2011. Obtuvo el certifcado de Entrenador Personal en el American
College of Sports Medecine ACSM. United States en 2013 y realiz6 una
Actualizaciéon en la Evaluacién y Tratamiento Fisioterapéutico de Patologias en
la Extremidad Superior impartido en la Escuela Universitaria Gimbernat (UAB)
en 2018.

Ha trabajado como Fisioterapeuta, entrenador personal y como técnico en
rehabilitacion desde 2011 hasta la actualidad. También ha participado en
Congresos y organizado varios cursos.

Idiomas: Castellano, catalan, inglés y francés



